
 

 

 

 

 

 

 

 
 

2e École d’été en santé durable :  
coconstruire dès aujourd'hui la santé de demain 

Monastère des Augustines, Québec, 17-20 juin 2025 

 
MISSION : Outiller la prochaine génération de chercheurs et de chercheuses afin de contribuer à faire avancer les savoirs pertinents aux 
dimensions de la santé durable 
 
OBJECTIFS SPÉCIFIQUES :  

• Développer une compréhension approfondie des concepts de santé durable et de ses implications concrètes; 
• Favoriser le partage des connaissances et des expériences avec les citoyens, les citoyennes et les communautés; 
• Stimuler les collaborations pour favoriser la coconstruction de nouveaux savoirs et des solutions inclusives et adaptées aux 

enjeux de santé d'aujourd'hui et de demain. 
 
DÉROULEMENT : Sous forme de présentations interactives, de panels de discussion et d’ateliers collaboratifs, entre autres, l’École d’été 
mobilise de nombreuses personnes œuvrant dans les divers secteurs d’activités liés à la santé durable, dont le milieu communautaire, le 
réseau de la santé et des services sociaux, la recherche et l’enseignement, les villes et les municipalités. Les personnes qui interviendront 
lors de l’École d’été, qu’elles soient chercheuses, cliniciennes, intervenantes, professionnelles ou décisionnaires, incluant des citoyens et 
des citoyennes, s’impliquent à différents niveaux dans les réflexions et les actions en santé durable dans le contexte québécois et sont 
reconnues pour leurs contributions, ici et ailleurs. Diverses activités formelles et informelles sont organisées pour faciliter les apprentissages 
et les échanges. 
 

*Ce programme est à titre indicatif et pourra être soumis à des modifications sans préavis. 
Contact: chairesd.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca | Site Web : chairesantedurable.ca 

 

 

 

PROGRAMME 

REMERCIEMENTS 
À titre d’organisateur, la Chaire de recherche en santé durable remercie les membres du comité 
organisateur et ses nombreux partenaires pour leur précieuse contribution dans la réalisation de cette 
école d’été. Un immense merci également au Monastère des Augustines et à toutes les autres 
personnes qui y contribuent, de près ou de loin — intervenantes, participantes, bénévoles et précieuses 
personnes de soutien à l’organisation — votre engagement fait toute la différence. MERCI! ���� 
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À partir de 14 h 30 | Accueil des participants et des participantes 
 
15 h 30-16 h 30 | Visite guidée du Musée du Monastère des Augustines 
 
 
 

ACTIVITÉS D’OUVERTURE OFFICIELLE 
 
Animation et modération : 
- Jean-Pierre Després, directeur scientifique de VITAM – Centre de recherche en santé durable et cotitulaire de la Chaire 
de recherche en santé durable 
- Guy Poulin, citoyen partenaire et cotitulaire de la Chaire de recherche en santé durable 
 
17 h  
Mot de bienvenue 
 
Allocutions d’ouverture des partenaires 
- Josée Laurence, directrice générale, Monastère des Augustines 
- Michaël Bernier, responsable de programmes, Fonds de recherche du Québec (FRQ) 
- Emmanuelle Careau, vice-rectrice adjointe aux affaires internationales, au développement durable et à l’équité, la 
diversité et l’inclusion, Université Laval 
- Antoine Groulx, directeur scientifique, Unité de soutien au système de santé apprenant (SSA) Québec 
- Isabelle Dubois, directrice générale adjointe, Aménagement, mobilité et sécurité urbaine, Ville de Québec 
 
17 h 30 
Conférence plénière | Responsabilité populationnelle et participation citoyenne : Santé Québec comme 
levier de transformation 
- Amélie Morin, présidente-directrice générale adjointe, Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux 
(CIUSSS) de la Capitale-Nationale 
 
18 h 
Conférence | La mise en place d'un consortium au Saguenay–Lac-Saint-Jean : une région qui se mobilise 
en santé durable 
- Catherine Laprise, directrice scientifique du Centre intersectoriel en santé durable (CISD) et cotitulaire de la Chaire de 
recherche en santé durable 
- Nadine Arbour, citoyenne partenaire et cotitulaire de la Chaire de recherche en santé durable 
 

 
18 h 30-20 h | Mocktail/cocktail de réseautage et séance de présentations par 
affiche des jeunes leaders en santé durable 2023-2024 et 2024-2025 

2e École d’été en santé durable 
Mardi 17 juin 2025 | JOUR 1 

Salle Noviciat 1-2 

Salle Communauté 1-2 
 



 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
Animation de la journée :  
- Maryline Vivion, professeure et chercheuse, Université Laval, Centre de recherche du CHU de Québec-Université 
Laval; jeune leader de la Chaire 2023-2024 
 
8 h 
Accueil des participants et des participantes 
 
8 h 30 
Mot d’ouverture 
������Activité brise-glace 
 
9 h 
Conférence | Le Monastère des Augustines : un patrimoine au service de la santé durable et de 
l’innovation sociale 
- Isabelle Duchesneau, directrice fondatrice et cheffe du développement stratégique, Monastère des Augustines 
 
9 h 15 
Classe de maître interactive | Santé durable 101+ 
- Jean-Pierre Després, directeur scientifique de VITAM – Centre de recherche en santé durable et cotitulaire de la Chaire 
de recherche en santé durable 
 
10 h 30 
��Pause santé 
 
10 h 45 
Classe de maître interactive | Partenariat citoyen 101+ 
- Guy Poulin, citoyen partenaire et cotitulaire de la Chaire de recherche en santé durable 
 

 
12 h-13 h 15 
Dîner 
 

 
 
 
 
 
 

2e École d’été en santé durable 
Mercredi 18 juin 2025 | J OUR 2 

Salle Noviciat 1-2 

Salle Réfectoire historique 
 



 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
13 h 15 
Présentation étudiante | Barrières et facteurs facilitants à l’implantation du Programme québécois pour 
les troubles mentaux (PQPTM) : « L’envers du décor : regards des gestionnaires sur l’implantation du 
PQPTM » 
�����Thomas Prévèreau, 1er prix du concours de vulgarisation de la Journée scientifique étudiante et de développement de 
carrière de VITAM 2025 
 
1 ou 2 pépites de bonheur 
������Eddy Szczerbinski, citoyen partenaire 
 
13 h 30 
Conférence et initiation en communication claire par Atout-Lire, groupe populaire en alphabétisation 
- Marie-Claude Pellerin, animatrice-coordonnatrice, Atout-Lire 
- Delphine Simard-Montesinos, animatrice-coordonnatrice, Atout-Lire 
- Audrey Demers, animatrice-coordonnatrice, Atout-Lire 
 
15 h 
��Pause santé 
 
15 h 15 
Atelier d’immersion dans le milieu communautaire 
 
Animation et modération :  
- Isabelle Côté, citoyenne partenaire 
- Roberta de Carvalho Corôa, stagiaire postdoctorale, Université Laval 
 
Intervenants : 
- Isabelle Genest, présidente-directrice générale, Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent 
- Isabel Bernier, organisatrice communautaire, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
- Gracia Adam, coordonnatrice, Table en sécurité alimentaire de Limoilou  
- Daniel Poulin-Gallant, directeur, Alter-Justice  
- Alexane Pronovost, intervenante et chargée de projet, Alter-Justice  
- Isabelle Mercure, coordonnatrice de l’enseignement, Clinique SPOT – Clinique communautaire de santé et 
d’enseignement 
- Marc De Koninck, organisateur communautaire retraité 
 
17 h 30 
Mot de fin de la journée 
 
 

 
 

2e École d’été en santé durable 
Mercredi 18 juin 2025 | J OUR 2 

Salle Noviciat 1-2 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Animation de la journée :  
- Stéphanie Bernard, professeure et chercheuse, Université Laval, Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation 
et intégration sociale (Cirris); jeune leader de la Chaire 2023-2024 
 
8 h 30 
Mot d’ouverture 
������Activité de bien-être surprise 
 

Ateliers d’immersion au cœur de l’intersectorialité 
 
9 h 
Présentation interactive (projet échelle locale) | Quand la proximité impacte la santé 
 
Animation et modération :  
- Nancy Côté, professeure et chercheuse, Université Laval, VITAM – Centre de recherche en santé durable 
 
Intervenantes : 
- Alexandra Aubry, coordonnatrice professionnelle en organisation communautaire, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
- Julie Huot, directrice générale, Commun'action 0-5 
- Emmanuelle Décréau, travailleuse de milieu, Commun'action 0-5 
- Catherine Slight, organisatrice communautaire, Office municipal d’habitation de Québec 
- Catherine Raymond, organisatrice communautaire, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
 
10 h15 
���������Pause santé 
 
10 h 30 
Animation et modération :  
- Nancy Côté, professeure et chercheuse, Université Laval, VITAM – Centre de recherche en santé durable 
 
Présentation interactive (projet échelle locale) | Croque ton quartier Beauport : un quartier fruité-serré en 
pleine banlieue 
- Caroline Bergeron, citoyenne engagée, Croque ton quartier Beauport 
- Marie-Claude Fontaine, citoyenne engagée, Croque ton quartier Beauport 
- Denise Duquette, citoyenne engagée, Croque ton quartier Beauport 
 

 
12 h-13 h 15 
Dîner 
 

2e École d’été en santé durable 
J eudi 19 juin 2025 | JOUR 3 

Salle Noviciat 1-2 

Salle Réfectoire historique 
 



 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
13 h 15 
Présentation étudiante | Et si on laissait les femmes du Sud décider? 
�����Ségolène Kedem, 3e prix du concours de vulgarisation de la Journée scientifique étudiante et de développement de 
carrière de VITAM 2025 
 
1 ou 2 pépites de bonheur 
������Éliante Ntsame Nbaha, citoyenne partenaire 
 
13 h 30 
Atelier interactif (projet échelle régionale, contexte urbain) | Quand urbanisme, mobilité et 
développement social convergent pour une ville en santé   
 
Intervenants : 
- Nancy Lebeuf, conseillère en développement social, Ville de Québec 
- Geneviève Duhaime, conseillère en développement social, Ville de Québec 
- Guillaume Neveu, directeur de projet – Plan d’urbanisme et de mobilité, Ville de Québec 
- Jérôme Gagnon-Dupont, conseiller en urbanisme, Ville de Québec 
- Dominique Gagnon, conseillère en consultations publiques, Ville de Québec 
 
14 h 30 
�������������Pause santé 
 
14 h 45 
Suite de l’atelier interactif Quand l’urbanisme, mobilité et développement social convergent pour une 
ville en santé   
 
16 h 30 
Mot de fin de la journée 
 

2e École d’été en santé durable 
J eudi 19 juin 2025 | JOUR 3 

 

 

 

19 h-20 h 30 | Conférence d’honneur grand public La santé des Premières Nations et la sécurisation 
culturelle, présentée par M. Stanley Vollant, chirurgien, professeur et conférencier 

Bibliothèque Gabrielle-Roy 

Salle Noviciat 1-2 

2e École d’été en santé durable 
J eudi 19 juin 2025 | JOUR 3 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Animation de la journée :  
- Stéphanie Bernard, professeure et chercheuse, Université Laval, Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation 
et intégration sociale (Cirris); jeune leader de la Chaire 2023-2024 
 
8 h 30 
Mot d’ouverture 
��������������������Activité de bien-être surprise 

 
Suite des ateliers d’immersion au cœur de l’intersectorialité 

 
9 h 
Présentation interactive (projet échelle régionale, contexte rural) | L’amélioration de notre santé dans 
Charlevoix 2025 : un colloque qui invite à l’action! 
 
Animation et modération :  
- Jean-Pierre Després, directeur scientifique de VITAM – Centre de recherche en santé durable et cotitulaire de la Chaire 
de recherche en santé durable 
 
Intervenants : 
- Jean-Luc Dupuis, idéateur, organisateur et directeur de programme du Colloque CÉMA Santé 
- Audrey-Maude Southière, adjointe – secteur de Charlevoix, direction générale adjointe – Responsabilité populationnelle 
et accès première ligne, CIUSSS de la Capitale-Nationale 
 
10 h15 
�������������Pause santé 
 
10 h 30 
Atelier récapitulatif 
 
11 h 30 
Conférence de clôture prononcée par M. Bruno Marchand, maire de la Ville de Québec 
 
12 h 
Mot de clôture officiel et remerciements 
 

 
12 h 10-13 h 30 
Dîner festif et tirage de prix de présence 
 

 
  

2e École d’été en santé durable 
Vendredi 20 juin 2025 | J OUR 4 

Salle Noviciat 1-2 

Salle Réfectoire historique 
 



 

 

Merci à nos partenaires! 

La santé durable, c’est :  
Un esprit sain dans un corps sain, 
dans un milieu de vie et  
un environnement sains, 
sur une planète en santé. 


